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元培科技大學申請「教育部學校運動志工」實施計畫案

壹、計畫緣起：為執行志願服務法第 4條規定，並依據教育部 101 年
05 月 17 日臺體(三)字第 1010091696 號來函，參加教育部委託中華
非營利組織發展協會所舉辦「學校運動志工實施計畫說明會」，依據
學校運動志工實施要點辦理計畫申請。擬申請辦理下列教育訓練：
一、基礎訓練，二、特殊訓練。基礎訓練課程以結合志工新秀、灌輸
志願服務理念為主，由志願服務運用單位安排所屬新進志工參加，訓
練期滿得發給研習證書。

貳、計畫目的：

一、依據本校醫事技術及健康福祉的特色，招募以賽事服務、運動傷
害防護及育樂營輔導等服務項目的運動志工，結合學校與地方性單項
運動委員會資源，除先前申請運動志工的養成訓練外，另結合委員會
資源定期舉辦專項運動相關的研習，讓志工們藉由學習的精神進而增
進個人運動專業素養，提升往後服務的品質水準。

二、配合地方性體育賽會的舉辦及重點計畫推廣等項目，推動學校運
動志工服務在地化期望透過志願服務基礎訓練課程，增進志工對志願
服務內涵、倫理、發展趨勢以及志願服務法有深入了解，並與志願服
務參與所得之經驗結合，增進志工運動專業度，提升服務品質，保障
被服務者之權益。

叁、子計畫一：教育部補助元培科技大學「學校運動志工培訓計畫」

（一）計畫名稱：元培科技大學學校運動志工培訓計畫-

SV (Sports Volunteer)運動志工服務隊

（二）指導單位：教育部

（三）主辦單位：元培科技大學

（四）協辦單位：新竹市體育會網球委員會

新竹市體育會高爾夫球委員會

（五）指導老師：體育室主任 林俊宏

（六）預估培訓人數：60

（七）培訓日期：101 年 10 月 20 日至 101 年 10 月 21 日

（八）培訓地點：元培科技大學

（九）培訓對象：凡符合學校運動志工實施要點資格，具有服務熱
忱，有意願參與學校運動志工服務者，均可報名參加。

（十）實施方式：
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甲、學校運動志工基礎訓練課程：依據教育部推薦志願服務專題
講座講師名單安排課程邀請，進行 12 小時的志願服務的內
涵、倫理及法規等基礎訓練課程。

乙、學校運動志工特殊訓練課程：依據本計劃執行網球及高爾夫
運動志願服務項目，邀請賽事服務、教材教案、規則裁判等
專項運動專業講師授課，預定授課時間為 4小時。

丙、專題演講：邀請網球及高爾夫運動相關學者專家針對本研習
內容進行演講。

丁、實習服務：本計畫的特色為有效結合縣市單項運動委員會
(網球&高爾夫)活動，輔導本計劃研習完訓學員志工，進行
任務分組及工作分配，藉由賽事服務及育樂營活動的服務參
與，讓志工們能夠確實執行實習服務工作。

（十一） 報名日期與聯絡方式：

甲、即日起至 101 年 10 月 12 日止，請填妥報名表傳真或 E-MAIL
至體育室報名，逾期恕不受理。傳真：03-6102374,E-MAIL：
chunhong@mail.ypu.edu.tw,電話：03-6102375，聯絡人：體育
室 林俊宏主任，煩請在傳真或 E-MAIL 後務必再以電話確認是否
報名成功，謝謝。

乙、報名表請以正楷詳實填寫。

丙、繳交個人一吋照片 2張和兩吋照片 2張，俾便製發基礎訓練
和特殊訓練之研習證書及學校運動志工志願服務證與志願服務
紀錄冊。

（十二） 評核：

甲、全程參與研習者頒發基礎訓練及特殊訓練研習證書。

乙、參加人員基礎訓練及特殊訓練完成後，核發「學校運動志工
志願服務證」與「志願服務紀錄冊」，並由學校輔導，安排參與
志願服務實習工作，協助「運動賽會服務」、「寒暑假育樂營或
體驗營」等相關活動。實習 30 小時期滿後，經評定成績合格者，
頒發「學校運動志工實習服務證明書」以資獎勵。
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（十三） 元培科技大學運動志工基礎訓練及特殊訓練培訓課程表：

第一天

日期 時間 課程名稱 授課講師

07：30～08：00 報到時間

08：00～08：10 開幕式 劉介仲 學務長

08：10～10：10 志願服務倫理 趙美惠老師

10：10～10：20 休息時間

10：20～12：20 自我了解及自我肯定 趙美惠老師

12：20～13：20 午餐

13：20～15：20 志願服務發展趨勢 陳佩雯老師

15：20～15：30 休息時間

15：30～17：30 志願服務之經驗分享 陳佩雯老師

10 月 20 日
（星期六）

17：30 賦歸

第二天

日期 時間 課程名稱 授課講師

07：30～08：00 報到時間

08：00～10：00 志願服務法規之認識 林祐鋐老師

10：00～10：10 休息時間

10：10～12：10 志願服務的內涵 林祐鋐老師

12：10～13：10 午餐

13：10～15：10 網球 特殊訓練課程一 劉明輝老師

15：10～15：20 休息時間

15：20～17：30 網球 特殊訓練課程二 劉明輝老師

10 月 21 日
（星期日）

17：30 賦歸

備註:1.基礎訓練課程師資擬由建議名單邀請中。

2.特殊訓練課程師資擬由本市單項委員會中推薦，並依實際服

務需求另行由單項委員會規劃專項運動課程講習。

（十四） 注意事項



4

甲、 交通方式：請自行前往上課地點。

乙、 本活動不提供紙杯，請自備環保杯。

丙、 凡參加人員請確實簽到，實際參加基礎訓練課程 12 小時
和特殊訓練課程 4 小時，由學校（或單位）於課後 1-2 週內
發給基礎訓練研習證書和特殊訓練研習證書，遲到、早退、
外出合併超過 1小時，恕無法發給。

丁、 課程當天請攜帶個人一吋照片 2 張和兩吋照片 2 張，以
利基礎訓練研習證書和特殊訓練研習證書、學校運動志工志
願服務證、志願服務紀錄冊製作。若未攜帶者請於課程結束
後，將照片送或郵寄至元培科技大學。

（十五） 元培科技大學運動志工培訓計畫報名表：

學員資料

姓名 系別 系 年 班

性別 □男 □女 職稱

生日 年 月 日 身分證字號

聯絡電話

煩請在傳真或 e-mail 後，務必再以電話確認是否報名成功，謝謝

（十六） 報名方式：請向元培科技大學體育室 林俊宏主任報名。

Office：03-5381183 轉 8380. Tel:0939-496318.

Fax:03-5380951. Email:chunhong@mail.ypu.edu.tw.

（十七） 經費概算表：如附件一

（十八） 預期效益：學生藉由運動志工的參與在基礎及專業的訓
練課程中，建立運動志工服務的應有的內涵、倫理及法規等基
本觀念，增進專項運動的賽事流程與執行安排，將有助於提升
個人對於運動的熱忱，並藉由服務計畫的執行產生教學相長的
效應，充分發揮運動志工的服務精神，建立自我的信心與榮譽
感，讓建立明確的服務目標


